
 



Тематическое планирование 

1 А класса (1 час в неделю) 

№ 

п/

п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата изучения 

По плану По факту 

1 Давайте познакомимся 1 07.09  

2 Я- школьник 1 14.09  

3 Я- первоклассник 1 21.09  

4 Земля - наш большой дом 1 28.09  

5 Ссориться не будем 1 05.10  

6 Планета по имени Я 1 12.10  

7 Твое настроение 1 19.10  

8 Твои чувства 1 26.10  

9 Как ты растешь? 1 09.11  

10 Что знаем о себе? 1 16.11  

11 Твои поступки? 1 23.11  

12 Твои привычки 1 30.11  

13 Полезно и вкусно 1 07.12  

14 Игры «Твой день» 1 14.12  

15 Учусь слышать 1 21.12  

16 Учусь слушать 1 11.01  

17 Учусь обобщать 1 18.01  

18 Учусь сравнивать 1 25.01  

19 Учусь грамотно говорить 1 01.02  

20 Учусь понимать себя 1 08.02  

21 Учусь понимать других 1 15.02  

22 Учусь общаться с одноклассниками 1 01.03  

23 Учусь общаться со взрослыми 1 15.03  

24 Учусь вести себя как ученик 1 05.04  

25 Адрес школы 1 12.04  

26 Эмпатия 1 19.04  



27 Профилактика вредных привычек 1 26.04  

28 Познаем мир 1 03.05  

29 Коррекция эмоционально - волевой сферы 1 10.05  

30 Мотивация успеха 1 14.05  

31 
Развитие коммуникативных навыков 

1 16.05  

32 Развитие познавательной активности 1 17.05  

33 Главный листок цветика- семицветика 1 24.05  
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